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1. SCOP

Instituirea unei proceduri prin care se reglementeaza masurile privind mijloacele de prevenire si combatere
a Tmbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2 care se vor aplica in cadrul Universitatii de Stiinte Agronomice si
Medicina Veterinara din Bucuresti, Tn scopul asigurarii dreptului la sanatate, pentru studenti si personalul
didactic si administrativ. Procedura a fost conceputa in conformitate cu prevederile legale pentru a oferi
recomandari care pot fi implementate in vederea functionarii universitdtii in conditii de siguranta in
contextul prevenirii, depistarii din timp si al controlului COVID-19. Se va acorda atentie deosebita evitarii
situatiilor de stigmatizare a studentilor / cursantilor si a personalului potential expusi la virus.
Implementarea masurilor recomandate in procedura nu elimina riscurile de transmitere a virusului SARS-
CoV-2, ci doar contribuie la diminuarea acestora. Masurile esentiale de preventie sunt: purtarea obligatorie
a mastii pentru studenti/cursanti, precum si pentru intregul personal al universitatii, atat in timpul orelor
de curs, cat si in timpul pauzelor (in spatiu inchis), igiena riguroasa a mainilor, realizarea curateniei si a
dezinfectiei, separarea si limitarea contactului intre studentii/cursantii din formatii de studiu diferite,
neparticiparea la activitatile didactice a studentilor/cursantilor, a cadrelor didactice si a altor categorii de
personal ce prezinta febra sau simptome caracteristice infectarii cu SARS-CoV-2.

2. DOMENIU DE APLICARE

Procedura se aplica Tn cadrul Universitatii de Stiinte Agronomice si Medicind Veterinara din Bucuresti
(USAMVB) pentru desfasurarea tuturor activitatilor, in perioada instituirii unor masuri exceptionale la nivel
local si/ sau national prin acte normative emise de autoritatile competente, in conformitate cu hotaréarile
Senatului Universitar.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA

3.1.Legea Educatiei Nationale (LEN) nr.1/2011 cu modificarile si completarile ulterioare;

3.2.Legea nr. 87/2006 privind asigurarea calitatii educatiei;

3.3.Regulamentul de organizare si functionare al USAMVB;

3.4.Legea nr. 55/2020 privind unele mdsuri pentru prevenirea si combaterea efectelor pandemiei de
COVID-19;

3.5.0MEC nr. 4020/2020 privind derogarea de la prevederile legale in domeniul tnvatamantului
superior, pe durata starii de urgenta pe teritoriul Romaniei;

3.6.0MEC nr. 4206/2020 privind luarea unor masuri in domeniul invatdmantului superior din Romania;

3.7.0UG nr. 58/2020 privind luarea unor masuri pentru buna functionare a sistemului de invatamant cu
modificarile si completarile ulterioare;

3.8.0UG nr. 141/2020 privind instituirea unor masuri pentru buna functionare a sistemului de
fnvatamant si pentru modificarea si completarea Legii educatiei nationale nr. 1/2011;

3.9.Legea nr. 136/2020 privind instituirea unor masuri in domeniul sdnatatii publice in situatii de risc
epidemiologic si biologic;
institutiilor de Tnvatamant in conditii de siguranta epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor
cu virusul SARS-CoV-2;

3.11. OMEC nr. 5545/2020 pentru aprobarea Metodologiei-cadru privind desfdsurarea activitatilor
didactice prin intermediul tehnologiei si al internetului, precum si pentru prelucrarea datelor cu
caracter personal;

3.12. Carta USAMVB.
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4. CONTINUT

Art. 1 (1) USAMVB va identifica spatiile de care dispune si care pot fi folosite in procesul de
invatamant, precum si spatii pentru izolarea temporara a cazurilor suspecte. Pot fi identificate, la
nevoie, spatii suplimentare, necesare desfasurarii activitatilor didactice pentru realizarea carora se
impune prezenta fizicd a studentilor in institutia de Tnvatdmant. In acest sens universitatea va
amenaja cate o camera de izolare provizorie a celor identificati ca infectati-posibil pe parcursul
desfasurarii activitatilor in spatiile din universitate, iar acestea vor fi stabilite la fiecare corp de
cladire/mai multor corpuri de cladire ale universitatii.

(2) Organizarea spatiilor in care se desfasoara activitatile didactice, cu o dispunere a locurilor
ocupate (in masura posibilului), astfel incat sa se asigure distantarea fizica de 1 metru intre
studenti, precum si intre acestia si cadrul didactic.

(3) Stabilirea circuitelor functionale; in functie de posibilitati si specificul locatiei, intrarea
studentilor si cadrelor didactice intr-un corp de cladire se va face pe o anumita zona de acces, iar
pardsirea acestuia se va face pe o alta zona, astfel incat sa se poata pastra un circuit care sa
permita evitarea la maximum a aglomerarii mai multor persoane;

(4) Se va impune limitarea acestor zonelor de recreere prin evitarea stationarii pe holuri
recomandandu-se recreerea in spatiile exterioare.

(5) Se va stabili de catre universitate numarul optim de personal auxiliar si de ingrijire, cat si a
persoanelor care vor realiza triajul epidemiologic al studentilor si cadrelor didactice.

(6) Se va estima necesarul de materiale utilizate pentru curatenia zilnica a incaperilor, holurilor,
grupurilor sanitare, cat si a cantitatilor de solutii hidro-alcoolice, sapun, prosoape de unica
utilizare, dar si a materialelor pentru dezinfectia curenta si terminala.

(7) Asigurarea permanentd a unui stoc de rezerva de materiale de protectie pentru studenti si
personal avandu-se in vedere asigurarea materialor din stocul de rezerva, cu mentiune expresa,
faptul ca intra si in obligatia studentilor si a cadrelor didactice sa aiba la dispozitie flacoane proprii
de solutii hidro- alcoolice pentru decontaminarea mainilor.
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ANEXA 1_Planul de masuri pentru desfasurarea, in conditii de siguranta epidemiologica pentru
prevenirea imbolnavirii cu SARS-COV-2, activitatilor didactice

Art.2. (1) Activitatile didactice pentru programele de studii organizate in USAMVB, in anul universitar
2020-2021, se vor desfasura dupa cum urmeaza:

Modul de PERIOADA

FACULTATEA desfasurare | Saptamanile 1 — 7/anii de studii \ Saptamanile 8 — 14/anii de studii
Pentru studii universitare de LICENTA
AGRICULTURA fizic LP I'sill Il si IV
* toate programele online I si IV I'sill
HORTICULTURA fizic LP Isilll Il'si IV
* programul de studii Horticulturd online II'si IV I'silll
HORTICULTURA fizic LP Isill 1l si IV
* programul de studii Peisagisticd online I si IV Isill
INGINERIA S| GESTIUNEA PRODUCTIILOR ANIMALIERE fizic LP Isill 1'si IV
* toate programele online 1l si IV Isill
MEDICINA VETERINARA fizic LP 1,VsiVl 11, 1l'si IV
* programul Medicind Veterinard in Ib. roménd online 11, 1 si IV 1,VsiVl
MEDICINA VETERINARA fizic LP - 1,10, 11,1V, VsiVI
* programul Medicind Veterinard in Ib. englezd online 1L 1, IV, Vsi VI -
MEDICINA VETERINARA fizic LP - 1,10, N si IV
* programul Medicind Veterinard in Ib. francezd online 1,1 1 si vV -
TMBUNATATIRI FUNCIARE SI INGINERIA MEDIULUI fizic LP I'silV Il'silll
* toate programele online I1si I'si IV
BIOTEHNOLOGII fizic LP IsilV Il'si
* toate programele online Il'si Ml IsilV
MANAGEMENT $I DEZVOLTARE RURALA fizic LP I'si lll Il'si IV
* toate programele online Il'si IV Isilll

Pentru studii universitare de MASTER
Prezenta fizica in cadrul lucrarilor practice de la fiecare program de studiu va fi doar in fiecare zi de sambata, pe tot parcursul anului universitar;
celelalte activitati se vor desfasura online dupa programarea comunicata la nivelul fiecarei facultati.

(2) Activitatea didacticd in sistem on-line se desfasoara conform planificarii orare saptamanale utilizand
instrumente si platforme dedicate din cadrul USAMVB. Platformele dezvoltate in cadrul USAMVB vor fi
utilizate de cétre cadre didactice si studenti conform Ghidului de utilizare a platformei moodle. in cadrul
USAMVB functioneaza platforma on-line https://usamvb.ro pentru toate programele de studii de
fnvatamant cu frecventa de licenta si master. Pentru fnvatamantul cu frecventa redusa si la distanta sunt
utilizate  platformele  on-line:  http://curs.agro-bucuresti.ro;  http://curs.horticultura-bucuresti.ro;
http://curs.fifim.ro.
(3) Planificarea orard saptdmanala va trebui sa respecte urmatoarele conditionari:
Spatiile pentru desfasurarea activitatilor fizic trebuie sa asigurare o distantare fizica intre studenti/ cursanti si intre
acestia si cadrul didactic de minimum 1 metru sau montarea unor separatoare in situatia in care asigurarea
distantei de 1 metru nu este posibil3;
Evitarea schimbarii salii unde se desfasoara activitati didactice si de cercetare de catre studentii/ cursantii aceleiasi
formatii de studiu pe parcursul unei zile (in masura posibilului impus de specificul activitatii). Se va avea in vedere
inclusiv desfasurarea unor activitati didactice in regim modular;
in situatia in care incircarea laboratoarelor nu permite accesul studentilor cu respectarea distantei fizice de 1 m,
grupele se vor imparti in subgrupe, fiecare subgrupa urmand sa efectueze, alternativ, lucrarile de laborator in
regim fizic/online. De asemenea, se poate avea in vedere, modularizarii desfasurarii orelor, impartirea lucrarilor de
laborator in doua, o ord pentru aspectele teoretice si o ora pentru efectuarea experimentelor;
n cazul in care studentii schimb3 sala, va trebui prevédzut un interval de minimum 20-60 de minute pentru aerisirea
si dezinfectarea salii Tnainte de sosirea grupei/ subgrupei urméatoare.
(4) Cadrele didactice pot utiliza pe langad platformele dezvoltate de USAMVB si alte instrumente si
platforme dedicate invatamantului on-line, utilizand conturile institutionale. Materialele care trebuie
distribuite studentilor, vor fi transmise de catre cadrele didactice, prin intermediul platformei Moodle sau
direct prin e-mail, catre grupele carora li se adreseaza aceste materiale. De asemenea, se pot folosi,
aditional, si urmatoarele cdi de comunicare cu studentii: e-mail; Skype, Zoom, Webex, Youtube, Google
Classroom etc.
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Art.3. Masuri generale pentru desfasurarea activitatilor didactice, fizic, in context pandemic:

Igiena riguroasa a mainilor;

Masuri ferme de curatenie si dezinfectie in universitate;

Purtarea madstii de protectie atat de catre studenti/ cursanti, cit si de catre intreg personalul
USAMVSB, pe toata perioada in care se afla in interiorul institutiei;

Limitarea contactului dintre studentii/ cursantii din formatii de studiu diferite;

Evitarea schimbarii salii unde se desfasoara activitati didactice si de cercetare de catre studentii/
cursantii aceleiasi formatii de studiu pe parcursul unei zile (in masura posibilului impus de specificul
activitatii);

Asigurarea unei distantari fizice intre studenti/ cursanti si intre acestia si cadrul didactic de
minimum 1 metru sau montarea unor separatoare n situatia in care asigurarea distantei de 1
metru nu este posibil3;

n vederea péstrérii distantei fizice, fiecare student/ cursant isi va pastra acelasi loc pe tot parcursul
prezentei in sala;

Informarea permanenta a personalului si studentilor/ cursantilor cu privire la masurile de protectie
fmpotriva infectarii cu SARS-CoV-2;

Necesitatea izolarii la domiciliu a studentilor/ cursantilor, respectiv a cadrelor didactice, in cazul
aparitiei febrei sau a altor simptome de suspiciune COVID-19 (tuse, dificultate in respiratie,
pierderea gustului si a mirosului) la student/ cursant, respectiv cadru didactic sau la un membru al
familiei, respectiv la un coleg din cadrul formatiei de studiu sau cadru didactic/ membru al
personalului cu care acesta a interactionat fizic.

Art.4. Sala in care se desfdsoara activitati didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a
studentilor va fi amenajata astfel incat sa fie asigurata atat distantarea fizica intre studenti cat si conditii de
siguranta epidemiologica, ceea ce implica urmatoarele:

a) activitatea in sdlile de curs/laborator:

Amplasare dispensere la intrare/iesire in fiecare sal3;

Eliminare mobilier sau montarea de panouri transparente;

Asezarea studentilor fara a sta fata in fata;

Evitarea contactului intre grupele din acelasi an;

Marcarea fluxului n interiorul salii de curs cu sageti pe jos, pentru a se evita intalnirea lor;
Aerisire sala de curs inainte cu 30 minute si in pauze cate 10 minute;

Afisarea la vedere a programului de dezinfectare al salilor de curs;

Cosuri de gunoi dedicate aruncarii de masti cu sac interior, capac si pedal3;

b) desfasurarea orelor de curs/laborator:

Purtarea permanenta a mastii de protectie de catre profesori si studenti;

Evitarea mixtului de studenti din grupuri diferite;

Esalonarea pe grupe orare;

Nu se vor consuma alimente in comun sau schimbul de obiecte de folosinta personala - telefon,
tablete, instrumente de scris;

c) desfasurarea orelor de practica de specialitate:

Va fi limitata la minimum utilizarea de materiale didactice de cdtre mai multi studenti/cursanti, vor
fi prevazute modalitati de dezinfectare adaptate;

Vor fi organizate activitati individuale pentru a evita schimbul de materiale;

Materialele didactice vor fi curatate si dezinfectate dupa utilizare;

Atunci cand grupe diferite de studenti/cursanti se succeda in laboratoare/spatii de desfasurare a
practicii de specialitate, vor fi realizate curatenia si dezinfectia suprafetelor, echipamentelor si a
materialelor cu care studentii/cursantii intrad in contact, dupa fiecare formatie de studii;

Se va asigura o aerisire a spatiilor de minimum 10 minute la fiecare ora;

La finalul orelor vor fi curatate usile, dezinfectate podelele, bancile, scaunele, mobilierul,
materialele si echipamentele de lucru utilizate de studenti/cursanti;
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d) organizarea activitatilor sportive:

= Se recomanda desfasurarea activitatilor sportive n spatii deschise sau, in cazul in care acest lucru
nu este posibil, dupa un program stabilit si monitorizat de catre cadrul didactic;

= Nu vor fi utilizate echipamente sportive care sa fie manevrate de toti studentii (sau manevrarea va
fi efectuata doar de cadrul didactic), in caz contrar, va fi asigurata in mod regulat o dezinfectare
adaptat3;

= QOrele de educatie fizicd efectuate in sala de sport trebuie limitate la activitati sportive care nu
presupun efort mediu/intens, cu asigurarea obligatorie a distantei fizice de minimum 1,5 metri,
situatie Tn care purtarea mastii nu este indicata;

=  Pentru desfasurarea orelor de educatie fizica, studentii vor fi instruiti ca pe tot parcursul activitatii
sa nu isi atinga fata, gura, ochii, nasul cu mainile neigienizate;

= Lainceperea si finalul orelor de educatie fizica, toti studentii trebuie sa efectueze igiena mainilor cu
un dezinfectant pe baza de alcool;

= Se vor efectua curatenia, dezinfectia cu solutii speciale si aerisirea salii de sport dupa fiecare
activitate didactica cu o formatie de studiu.

ANEXA 2_Planul de masuri pentru desfasurarea, in conditii de siguranta epidemiologica pentru
prevenirea imbolnavirii cu SARS-COV-2, activitatilor in Caminele si Cantina USAMVB

Art.5. In USAMVB se impun urmétoarele masuri de protectie care vizeazd activititile desfisurate in
caminele studentesti, dupa cum urmeaza:

v Tnainte de redeschiderea caminului se vor efectua curitenia si dezinfectia corespunzitoare a tuturor
spatiilor comune si de cazare;

v’ Vor fi efectuate zilnic curatenia si dezinfectia spatiilor colective/comune;

v Vor fi stabilite modalitatile de ocupare a caminului, in functie de numarul de studenti cazati;

v" Se vor atribui camere in regim de locuire de 2 (doi) studenti/camera sau, dacd acest lucru nu este
posibil, din pricina numarului mare de solicitari de cazare din partea studentilor, camerele vor fi ocupate
de studenti din aceeasi formatie de studii maxim 3 studenti/camera, pentru a limita contactul
studentilor din formatii de studii diferite;

v" Camerele vor fi repartizate in functie de efectivele de studenti, cu respectarea distantarii fizice de cel
putin 1 m intre paturi;

v" Va fi asigurata o dotare optima a grupurilor sanitare comune, in special cu s3pun lichid; dac3 este cazul,
vor fi furnizate studentilor cazati in camin solutii lichide pe baza de alcool in cantitati suficiente;

v Vor fi limitate deplasarile in cadrul cdminului si se vor evita aglomerarile;

v" Purtarea mastii este obligatorie in spatiile comune;

v Studentii vor fi instruiti in permanenta cu privire la respectarea masurilor de protectie individual3;

v Spatiile comune vor fi curdtate, dezinfectate si aerisite in mod regulat;

v' Se va evita utilizarea de covoare/mochete;

v Studentii care sunt cazati in cdmin au obligatia s& pastreze curdtenia, sd dezinfecteze si sa aeriseasci in
mod regulat camerele;

v" Se va recomanda accesul prin rotatie in spatiile comune (sdli de baie, sili de mese sau sali destinate

utilizarii comune), astfel incat sa fie posibild o dezinfectarea adaptata specificului fiecarui spatiu;

v Lise va recomanda studentilor s3 evite, pe cat posibil, spatiile comune, iar activitatile sa se desfasoare in
camera proprie;

v" Personalul care se ocupd de pazd/supraveghere va fi instruit cu privire la regulile specifice de
functionare a caminului in perioada respectiva;

v In situatia aparitiei unui caz suspect sau confirmat cu SARS-CoV-2, se va pune in aplicare protocolul de
izolare si se va anunta DSP sau se va apela serviciul de urgenta 112;

v" Nerespectarea masurilor privind siguranta epidemiologicd pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul
SARS-COV-2 de catre studentii cazati duce la decazarea imediat3;

v Cazarea se va efectua in zilele de marti, 29.09.2020 si miercuri, 30.09.2020, in intervalul orar 8:00-17:00,
conform repartitiei studentilor pentru anii de studii planificati cu prezenta fizica in saptamanile 1-7.
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Art.6. In USAMVB se impun urmatoarele masuri de protectie care vizeazd activitdtile desfisurate in in
Complex Agronomia, dupad cum urmeaza:
Acolo unde este posibil, servirea mesei la pachet, pe baza de precomanda;
Organizarea intervalelor aferente meselor si a accesului se va realiza astfel incat sa se evite aglomerarile
de persoane;
v" Respectarea masurilor de distantare fizicd se aplica in orice context si in orice spatiu, atat la mas3, cat si
pentru intervalele de tranzit, circulatie, distribuirea produselor alimentare etc.;
v" Gestionarea echipamentelor si obiectelor specifice (t3vi, tacAmuri, carafe pentru ap3 etc.) in conditii de
igiena stricta. Se recomanda folosirea de tacamuri de unica folosinta;
v" Tnainte si dupa fiecare masa studentilor/cursantilor li se va recomanda spalarea mainilor si respectarea
normelor de igien3;
v" Masca va fi scoasd doar in momentul in care studentii se vor aseza la mas3;
v Sala de mese va fi aerisita Thainte si dupa mas3;
v Se va realiza cu strictete curatenia si dezinfectia salilor de mese.

v
v

Art.7. Organizarea spatiilor de acces in universitate pentru asigurarea distantarii fizice:

(1) Se vor stabili cdi de acces separate de intrare si de iesire din cladire. Organizarea circuitelor in interiorul
universitatii se face prin demarcare cu benzi vizibile care sa asigure ,trasee prestabilite” de intrare,
deplasare in interiorul universitatii si de pardsire a acesteia, facilitdnd pastrarea unei distante fizice intre
studenti/ vizitatori. Vor fi amplasate indicatoare vizibile si usor de inteles (panouri, sageti etc.).

(2) Vor fi limitate intalnirile intre studenti din grupe/ serii/ ani diferiti, prin stabilirea unor zone de
asteptare, fnainte de intrarea in spatii care au fost ocupate de alti studenti, astfel incat sa fie asigurata
distantarea fizica.

(3) La intrarea in cladiri si pe coridoare, precum si la intrarea in fiecare sala de seminar/ laborator vor fi
asezate dispensere/flacoane cu solutie dezinfectanta pentru maini.

(4) La intrarea 1n universitate si in toate locurile cu o buna vizibilitate vor fi afisate materiale de informare
privind masurile de igienad/protectie.

(5) Usile de acces in salile in care se desfasoara activitati didactice vor fi mentinute deschise, daca este
posibil, pentru a evita punctele de contact. Acest principiu nu trebuie sa Tmpiedice aplicarea regulilor de
evacuare in caz de incendiu (spre exemplu, usile de incendiu neutilizate vor fi mentinute inchise). Usile
salilor in care se desfasoara activitati didactice vor fi mentinute deschise pana la sosirea tuturor studentilor.

Art.8. Masuri de protectie la nivel individual:
(1) Toti studenti/cursantii, cadrele didactice si celelalte categorii de personal trebuie sa se spele/
dezinfecteze pe maini:
= imediat dupa intrarea in universitate si fnainte de a intra in sala in care se desfasoara activitati didactice
pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in universitate;
= fnainte si dupa masa; precum si Thainte si dupa utilizarea toaletei;
= oride cate ori este necesar.
(2) Purtarea mastii de protectie
=  Este obligatorie purtarea de cétre toti studentii/cursantii si de catre intreg personalul universitatii a mastii de
protectie in salile in care se desfasoara activitati didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica
a studentilor/ cursantilor in universitate, n spatiile secretariatului departamentului/ decanatului/
rectoratului/ altor compartimente functionale din cadrul universitatii, in timpul deplasarii in universitate si in
timpul pauzelor dintre activitatile didactice (atunci cand se afla in interior);
= Atunci cand nu este asigurata distanta de minimum 1 metru intre studenti/cursanti este obligatorie purtarea
de catre toti studentii/cursantii a mastii de protectie in timpul pauzelor in aer liber, precum si in spatiile
aglomerate;
= Schimbul mastii de protectie intre persoane este interzis.

Art.9. (1) Cadrele didactice au obligatia sa anunte personalul din cadrul cabinetului medical al universitatii
sau responsabilul desemnat de catre USAMVB in cazul in care studentii/cursantii prezinta in timpul orelor
de curs simptomatologie de tip respirator (de exemplu, tuse, febra, probleme respiratorii) sau alte
simptome de boala infectioasa (varsaturi, mialgii, stare generala modificata), insotite sau nu de cresteri de
temperatura, in vederea aplicarii protocolului de izolare.
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(2) Tn prima zi a anului universitar si cel putin o datd pe sdptdimana studentii/cursantii care prezenti fizic in
USAMVB vor fi instruiti de catre personalul desemnat in vederea respectdrii masurilor de protectie si
preventie a infectarii cu SARS-CoV-2.

(3) In universitate (in sili, pe coridoare si in grupurile sanitare) vor fi afisate, in locuri vizibile, postere cu
urmatoarele tipuri de mesaje:

v’ Spélati-va frecvent si regulat pe maini, cel putin 20 de secunde, cu ap3 si sapun;

v' Mentineti o distantd cat mai mare fata de celelalte persoane;

v’ Purtati corect masca de protectie.

v’ Evitati sa va atingeti ochii, nasul si gura cu mainile neigienizate;

v Acoperiti-vd gura si nasul cu o batistd de unica folosinta sau folositi cotul indoit in cazul in care se intampl3 s
stranutati sau sa tusiti. Dupa aceea, aruncati batista utilizat3;

Curatati obiectele/suprafetele utilizate sau atinse frecvent, folosind servetele/lavete/produse biocide;

Solicitati consult de specialitate daca prezentati simptome, precum: febra, tuse sau dificultati la respiratie sau orice
alta simptomatologie de boal3;

v’ Discutati cu profesorii daca aveti intrebari sau nelamuriri.

ANIAN

ASA DA: ASA NU:
* Spald-te/dezinfecteaza-te pe maéini inainte de a pune mana ¢ Nu folosi 0 masca rupta sau umeda;
pe masca; ¢ Nu purta masca doar peste gura sau sub barbie;
¢ Verificd masca sa nu aiba rupturi sau gauri; ¢ Nu purta o masca prea larga;
e |dentifica partea de sus, care trebuie sa aiba banda metalica ¢ Nu atinge partea din fata a mastii;
sau marginea tare; ¢ Nu scoate masca pentru a vorbi cu cineva sau pentru a face
e Ai grija ca partea colorata a mastii sa fie spre exterior; altceva ce necesita reatingerea mastii;
* Asaza banda metalica sau marginea tare deasupra nasului; ¢ Nu-ti lasa masca la indemana altor persoane;
e Acopera nasul, gura si barbia; * Nu refolosi masca;
® Potriveste masca pe fata fara a lasa spatii libere pe laterale; * Nu schimba masca cu alta persoana;

e Evita sa atingi masca;

® Scoate masca apucand-o de barete;

¢ Tine masca departe de tine si de suprafete in timp ce o scoti;

¢ Dupa folosire, arunca imediat masca, intr-un cos cu capac;

e Spald-te/dezinfecteaza-te pe maini dupa ce arunci masca.

(4) Studentul are obligatia de a anunta USAMVB cu privire la absenta sa daca prezinta simptome specifice; a
fost diagnosticat cu SARS-CoV-2; si/sau este contact direct al unei persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 si
se afld in carantina.

Art.10. (1) Personalul didactic si studentii, care fac parte din grupele de varsta cu risc si/ sau avand afectiuni
cronice si/ sau dizabilitati, vor putea efectua activitatile didactice exclusiv online, urmand ca facultatile sa
identifice solutii pentru asigurarea procesului educational online pentru aceste categorii de persoane.
Categoriile de persoane mentionate anterior vor prezenta urmatoarele documente: cerere adresata
conducerii universitatii, avizata de conducerea facultatii; avizul medicului de a nu se prezenta fizic la
activitatile didactice. Solicitarile vor fi depuse la secretariatul facultatii, urmand ca facultatile sa le
transmita, centralizat, la registratura universitatii

(2) Personalul cu risc de Tmbolnavire (de exemplu, varstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli
cronice, persoane cu imunitate deficitara) va reveni in USAMVB cu avizul medicului de medicina muncii.

(3) Studentii/Cursantii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exemplu, boli respiratorii cronice severe,
obezitate severd, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune/autoimune, boli rare, boli ereditare de
metabolism, dizabilitati, tratament imunosupresiv) vor reveni la activitatile didactice pentru realizarea
cdrora se impune prezenta fizica in USAMVB cu avizul si recomandarile specifice ale medicului curant.
Pentru acestia, reprezentantii USAMVB vor identifica, dupa caz, solutii pentru asigurarea procesului
educational online/prin intermediul tehnologiei si al internetului sau in conditii de siguranta sporite.

(4) Studentii/Cursantii cu boli cronice care au rezerve cu privire la reluarea activitatilor didactice pentru
realizarea carora se impune prezenta fizica in USAMVB vor putea fi consiliati de medicii specialisti si
psihologii care fi au in ingrijire, in privinta masurilor suplimentare necesare pentru a se simti in siguranta.
(5) Studentii/Cursantii care locuiesc la acelasi domiciliu cu o persoana care face parte dintr-un grup cu risc
se pot, in mod normal, reintoarce la USAMVB. Pot exista anumite cazuri in care, dupa o evaluare concreta si
individuala a gradului de boala al persoanei respective si a riscului de contaminare cu SARS-CoV-2 pe care
studentul/cursantul il poate transmite si celor de acasa, se poate recomanda de catre medicul curant ca
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acel student/cursant, pentru o perioada determinata, sa nu se prezinte fizic la activitatile didactice pentru
realizarea carora se impune prezenta fizicd In USAMVB. Pentru cei care nu pot reveni la activitatile
didactice, reprezentantii USAMVB vor cauta sa identifice solutii pentru asigurarea procesului educational
online.

(6) Studentii/Cursantii cu dizabilitati, tindnd cont de specificul afectiunii, vor beneficia de adaptarea
informatiilor si invatarea regulilor de preventie in mod adecvat dizabilitatii specifice.

Art.11. (1) Triajul epidemiologic al studentilor/cursantilor se efectueaza conform prevederilor legale in
vigoare, respectiv OMS nr. 653/2001 privind asistenta medicala a prescolarilor, elevilor si studentilor, cu
modificarile si completarile ulterioare.
(2) Triajul zilnic se efectueazad de catre studenti/cursanti acasa prin masurarea temperaturii corporale si
aprecierea propriei stari de sanatate, in urma careia fiecare decide cu privire la propria participare la
activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in
universitate. Este important ca:
= studentii/cursantii sa fie clar informati si sa inteleagd de ce persoanele cu simptome nu trebuie sa participe la
activitatile didactice pentru realizarea cdrora se impune prezenta fizica a studentilor/cursantilor in
universitate;
= intreaga comunitate academicd s colaboreze in observarea studentilor/cursantilor, cadrelor didactice si altor
categorii de personal pentru a diminua riscurile de infectare.
(3) Nu se vor prezenta la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica a
studentilor/cursantilor in universitate in ziua respectiva:
= cei cu temperaturd mai mare de 37,3°C si/sau simptomatologie specificd infectarii cu SARS-CoV-2 (tuse,
dificultati in respiratie — scurtarea respiratiei, diaree, varsaturi) sau alte boli infectocontagioase;
=  cei confirmati cu infectie cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de izolare la domiciliu;
= cei care sunt declarati contacti apropiati cu o persoana infectatd cu SARS-CoV-2, aflati in perioada de
carantina la domiciliu/carantina institutionalizata.
(4) Studentii se pot prezenta la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizicd a
studentilor in universitate in ziua respectiva:
= cand nu se regasesc in niciuna dintre situatiile de mai sus;
= daca sunt in posesia unui rezultat negativ al testului COVID-19 in cazul in care unul dintre membrii
familiei/apropiati prezintd simptome de infectie a tractului respirator;
=  cei cu simptome tipice de alergie la polen (alergii cunoscute la polen, nasul curgator cu secretie nazala clara,
ochi curgatori/prurit).
(5) Tn cazul in care studentii/cursantii prezintd in timpul activitatilor didactice pentru realizarea cirora se
impune prezenta fizicd a studentilor/cursantilor in universitate o stare febrild sau simptomatologie specifica
infectarii cu SARS-CoV-2, se aplica protocolul de izolare.
(6) Revenirea in colectivitate a studentilor/cursantilor care au avut probleme de sdnatate si au absentat de
la activitatile didactice pentru realizarea carora se impune prezenta fizica in USAMVB se va realiza
obligatoriu in baza unei adeverinte medicale care sa precizeze diagnosticul si pe care studentul/cursantul o
va preda secretariatului la prima activitate didactica. Adeverintele vor fi centralizate la nivelul cabinetului
medical sau la nivelul persoanei desemnate de USAMVB.
(7) Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar si nedidactic care prezinta simptome specifice unei
afectiuni cu potential infectios (febra, tuse, dureri de cap, dureri in gat, dificultati de respiratie, diaree,
varsaturi) se izoleaza la domiciliu, contacteaza medicul de familie si anunta de indata pe responsabilul
desemnat de conducerea universitatii.





