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STRUCTURA 
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Anul de studii II 

Semestrul  I 

Regimul disciplinei DS 

Numărul total de ore pe săptămână Curs – 1 oră; L/S/P- 2 ore 

Numărul total de ore conform planului de învățământ Curs – 14 ore; L/S/P-28 ore 

Numărul de credite transferabile 6 

 

OBIECTIVELE DISCIPLINEI 
Cunoasterea posibilitatilor de realizare a unor sisteme biointensive ecologice utilizand tehnici specifice 
avand la baza principiile proprii de organizare si management. Cunoasterea metodei de pregatire a 
solului in sistem biointensiv, compostarea, plantarea intensiva, utilizarea de plante companion, 
cunoasterea ciclului carbonului si al nutrientilor la nivel de ferma, mentinerea unei ferme echilibrate 
caloric, obtinerea de seminte prin polenizare libera, rotatia culturilor si gestionarea integrata a 
principiilor din horticultura biointensiva. 
 
CONȚINUTUL DISCIPLINEI* 

CURS Nr. ore 

Capitolul 1 
Problematica actuala la nivel global privind resursele si sistemele de cultura a 
plantelor. Limitele globale planetare (rapoarte FAO) si prognoze. 

2 

Capitolul 2 
Sustenabilitatea (definire si obiectivele de realizare). Posibilitatile de abordare 
multifunctionala si circulara a sustenabilitatii sistemelor agricole la intersectia cu 
celelalte domenii 

2 

Capitolul 3 
Agricultura biodinamica: definire, aria de aplicare, functionalitate, rol, avantaje, 
efecte, inter-relatii. 

2 

Capitolul 4 
Principiile agriculturii biodinamice. Comparatii cu agricultura conventionala. 

2 

Capitolul 5 
Pregatirea solului in sistemele biointensive. Realizarea straturilor de cultura. 
Compostarea si managementul resturilor vegetale (dimensionare compostiera, tipuri 
de materiale utilizate, pasii de realizare a compostului, verificarea compostarii) 

2 

Capitolul 6 
Plantarea intensiva (metode si tehnici de realizare). Plantele companion. 
Incompatibilitati intre plante 

2 

Capitolul 7 
Gestionarea echilibrata a ciclului carbonului si al nutrientilor la nivel de ferma, 
mentinerea unei ferme echilibrate caloric, obtinerea de seminte prin polenizare 
libera. Abordarea integrata a tuturor principiilor in cadrul fermei ecologice 
biointensive. 

2 

*Se vor specifica pe scurt conținutul disciplinei la curs si Lucrări practice L/S/P (denumire capitol și conținut capitol) 

LUCRĂRI PRACTICE  L/S/P* Nr. ore 



Pregatirea solului in sistemele biointensive. Realizarea straturilor de cultura prin 
tehnica double digging 

4 

Compostarea resturilor vegetale. Metode de compostare. Realizarea compostului 4 

Evaluarea calitatii unui material compostat. Practicarea solutiilor de refacere a 
compostierei 

4 

Realizarea de mulci viu prin plantare intensiva 4 

Construirea de modele de plantare utilizand plante companion 4 

Proiectarea unei ferme calorice   4 

Obtinerea semintelor pentru restartarea ciclului de vegetatie viitor 4 
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EVALUARE 



Tip de activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere din nota 
finală % 

Curs Demonstrarea capacitatii de 
interpretare logica si 

coerenta a cunostintelor 
acumulate 

referat 80 

L/P/S Capacitatea de a analiza si 
filtra prin ratiunea proprie 
informatiile si cunostiintele 

asimilate 

referat 20 

Alte activități    

 
Titularul activităților de curs:    Prof.dr. Adrian Asănică 
Titularul activităților de lucrări practice L/S/P: Prof.dr. Adrian Asănică 


